Программа соревнований по легкоатлетическому кроссу 
в зачет 1 Спартакиады Чувашской республиканской организации профсоюза работников здравоохранения РФ



Соревнования проводятся 20 августа 2016 г. 
Начало соревнований в 10.30 ч.
Место проведения - г. Чебоксары, ФОЦ МУП ЧТУ (г. Чебоксары, Ядринское шоссе, Берендеевский лес. Проезд троллейбусом № 3, № 4, № 14 или автобусом № 15 до ост. «Роща»).	
Состав команды - не более 15 человек.
Соревнования - лично-командные.

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

	№
	Участники
	Дистанция

	1.
	Мужчины 18-28 лет
Женщины 18-28 лет
	2 км
1 км

	2.
	Мужчины 29-39 лет
Женщины 29-34 года
	2 км
1 км

	3.
	Мужчины 40-49 лет
Женщины 35-44 лет
	2 км
1 км

	4.
	Мужчины 50-54 года
Женщины 45-49 лет
	1 км
1 км

	5.
	Мужчины 55-59 лет
Женщины 50-54 года
	1 км
1 км

	6.
	Мужчины 60 лет и старше
Женщины 55 лет и старше
	1 км
1 км



Зачет по 8 лучшим результатам. Командное первенство определяется по наименьшей сумме очков по следующей схеме: 1 очко за 1 место, 2 - за 2 место и т.д.

Именные заявки, заверенные врачом и руководителем организации строго по установленной форме, подаются в мандатную комиссию в день заседания.
 Вместе с заявкой предоставляются копии паспортов и профсоюзных билетов. 
Председатели ППО медицинских организаций несут персональную ответственность за комплектование команды и достоверность информации, указанной в заявке.

Заседание мандатной комиссии состоится 16 августа 2016 г. с 09.00 до 16.00 ч. (холл 4 этажа здания Дома Союзов), факс (8352) 63-30-54; тел.: 63-14-72, 63-14-00, 63-12-76.
Участники, заявленные позже указанного срока, к стартам не допускаются.
Расходы по награждению победителей соревнований, оплате судейства, обслуживающего персонала, по подготовке мест соревнований, трассы, изготовление протоколов, нагрудных номеров и др. несет Чувашская республиканская организация профсоюза работников здравоохранения РФ. 
Расходы, связанные с участием команд в соревнованиях, несут командирующие организации. 


